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INTRODUCCION:

PUEBLA DE DON RODRIGO:

Municipio situado en el valle del rio Tierteafuera. En plena cuenca sindical del
Guadiana, enmarcada y parcialmente partida por los arroyos Grande y Chico, a
2 km del curso de rio Guadiana. Esta cuenca sindical donde se asienta Puebla
de Don Rodrigo tiene hacia el Oeste y el Sur las sierras de Siete Venados, Cas-
tillejo, Sierra Gorda y Saceruela, conjuntos montafiosos que parte se integran
en el municipio y parte en los municipios circundantes los cuales se levantan
mas de 400m. sobre el nivel del Guadiana y constituyen con la Sierra de los
Bueyes, Sierra de Arroba, Sierra de los Frailes, Sierra de En medio y la Sierra
de la Higueruela unas espléndidas areas de alimentacion, infiltracion, drenaje y
encauzamiento de las aguas que fluyen hacia la cuenca del Guadiana. La zona,
de gran interés ecologico, es cruzada por el rio Guadiana, destacando los mean-
dros que forma a su paso por este municipio, y numerosos arroyos como el de
Dona Juana, Valdelobillos o Valdelascuevas, tributarios del Guadiana.

En la Puebla recomendamos caminar por la orilla del rio hasta la entrada del
estrecho de las hoces, una gran falla entre importantes acantilados.

Linda al norte con Arroba, al sur con Saceruela, al este con Piedrabuena y al
oeste con Agudo y la provincia de Badajoz. Se encuentra en la interjeccion de
las carreteras N-430 que une Ciudad Real con Badajoz y la CM-4103 desde
Agudo y Arroba de los Montes.
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;DONDE DORMIR?

Para dormir hay numerosas casas rurales en Puebla de Don Rodrigo y en Arro-
ba de los Montes..

;DONDE COMER?

En Puebla de Don Rodrigo o en Arroba de los Montes.

;DONDE BEBER?

Para coger agua si vienes de Ciudad Real parar en el Area de autocaravanas de
Luciana o en el mismo Puebla de Don Rodrigo



DESCRIPCION ZONA DE ESCALADA:

Escalar en la Provincia de Ciudad Real se caracteriza por sus paredes de cuar-
cita, tan solo presente en Extremadura y Portugal.

Esta roca hace que escalar aqui sea toda una odisea para aquellos que vienen
de la caliza. o de otro tipo de roca ya que los movimientos qué exige la cuarcita
son Unicos y escasos de pies.

Regletas, placas y pequetios desplomes es lo que nos vamos a encontrar al ve-
nir al Barranco del Chorro.

La equipacion en la zona empez06 en los afios 80, fue cuando gente local abrid
unas 5 vias, repartidas por todos los sectores, entre ellas la via “La de siempre”

Via “ La Larguilla” 6b+

Rappel volado. Via « La de Siempre” V/V+/V



Fue a finales de los 90 y principios del 2000 cuando escaladores de Ciudad
Real capital se fijaron en esta pared de 110 m y fue el Club Deportivo El Pla-
fon quien cogid el relevo en la equipacion y mantenimiento de la zona hasta la
actualidad.

Diversos equipadores de la provincia llevan abiertas hasta la fecha cerca de
100 vias de escalada deportiva y escalada clasica por lo que la convierte posi-
blemente en la escuela de escalada mas amplia de la provincia de Ciudad Real.

El entorno del Barranco del Chorro ofrece varias orientaciones por lo que se
puede escalar a todas las horas del dia.

Queda PROHIBIDA LA ESCALADA en el perlodo de 1 de enero al 31 de
julio, por nidificacion de aves protegidas. -
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COMO LLEGAR:

Para llegar a los sectores de escalada si vienes desde Puebla de Don Rodrigo,
desde el mismo pueblo coger la carretera a Arroba de los Montes CM-4103 du-
rante 7 5km hasta el aparcamiento del Mirador del Barranco del Chorro.

Si vienes de Arroba de los Montes continuar por la carretera CM-4103 durante
11km.

Aparcar justo en la curva que hace de mirador. ATENCION aparcamiento solo
para tres coches, si estd lleno tenemos otros dos aparcamientos media kilome-
tro antes y medio kilometro después.

El camino privado indicado en el mapa esta prohibido subir por ahi ya que no
quiere el duefio de la finca que pasemos.

! A Arroba de
los Montes

CM-4103
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Este camino es PRIVADO y
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Utilizar los otros accesos
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SECTORES:

Para acceder a los sectores, desde el aparcamiento del mirador sale un sendero
que baja directamente a las paredes. Este camino es aconsejable cogerlo si vamos
a los sectores de EL RINCON DEL SABER, LA ZARZA, LA MANO DE MI-
DAS, EL PAREDON o0 LA PARED IZQUIERDA.

Si por el contrario queremos escalar en LA COVACHA , mejor ir por el camino
que va por arriba.

SECTORES:
P ARED IZQUIERDA
I PAREDON
LA MANO DE MIDAS
EL RINCON DEL SABER
LA ZARZA
LA COVACHA




PARED IZQUIERDA:

Es el sector mas lejano desde el aparcamiento y quizas por eso el menos utili-
zado. Es un sector cldsico en donde sus vias estan semi-equipadas o limpias.

Para acceder seguir el camino desde el aparcamiento hacia el PAREDON vy
continuar hasta llegar al sector

Fisura de “EL SOCIO” V &
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HASTALAS 19:00H % & 30 MINUTOS SUR

NO APTO NINOS MAX. 80 METROS






PARED IZQUIERDA:

N° C
NOMBRE GRADO
1 via clasica con descuel-
El Socio Vv
gue
2 o
Jonny via clésica limpia
3 SR
Totem 6b+ via clasica limpia
4 . . .
Frente de Liberacion de la Montaiia 6b-6b v elsies, Limie o
1 chapa rapelable
5
Via de la compe: V+ equipada
6
via clasica limpia, apro-
vecha la reunion de
+-IV+
12 de Octubre VIV Frente de Liberacion de
la montafia
7
1° largo equipado, 2°
Friends de verdad . 6b-V+. largo limpio con des-
cuelgue
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PAREDON:

El PAREDON es el sector por excelencia de la escuela. Sus lineas de casi 100
metros hacen de esta pared toda una experiencia de escalada de largos equipa-
dos con algin que otra sorpresa. Su orientacién Sur solo nos permite escalar en
ella los dias mas frios o bien temprano en los dias calurosos.

Para acceder a el sector bajar por el sendero del aparcamiento y abajo torcer a
hacia la izquierda.

TODO EL DiA

NO APTO NINOS MAX. 110 METROS

SUR
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PAREDON:

Ne NOMBRE GrRADO | (i
1 Fabada Manchega IV+-V+ via clasica con des-
cuelgue
2 Cuatro al dia V-V+-V equipada
via clésica. Limpia
. con 1 chapa NO RA-
3 e V-Vt | PELABLE, largos de
45metros
Primer largo equipa-
4 La Diagonal 7a-V+-V+ | do, los demas largos
limpios.
5 Carmen 6a equipada
6 El Refugiete V+ equipada
7 Arroz pegao Tc equipada
8 Chapa Chachi 6¢ equipada
Equipada, posibilidad
9 Monico el del Chiquero 6b - V+ - 6¢ |de sacarla en artificial
6a/A0 - IV+
10 Napitas 6a equipada
11 Patacordera 6b+ - 6a - 6a equipada
12 Siempre fuertes 6¢ - 6a - 6a equipada, variante de

la pata cordera
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PAREDON:

O

N° NOMBRE GRADO

13 Golosinas 7a - 6at - 6a equipada

14 Esquiofobia V+ - 6a+ - 6a equipada

Equipada, segundo
largo solo dos chapas

15 Moro 6b-6a-6b hasta la siguiente
reunion

16 .De que Plafon eres? 6b - 6a - 6b equipada

17 Mejor que escalar 6b+ - 6a equipada

18 Cere y Miguel 6a-vt-v equipada

19 El Deshollinador 6a+ equipada

20 Vuelta a la Edad de Piedra V+ - 6a equipada

21 En un Pispas 6a equipada

22 Cometechos 6a equipada

23 Zascandil V+ equipada
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MANO DE MIDAS

El sector MANO DE MIDAS e¢s el primero que nos encontramos nada mas ba-
jar el camino que sale desde el aparcamiento. Al estar un poco protegido por
las paredes de al lado el sol no entra hasta pasadas las 11 de la mafiana.

Teniendo en cuenta que estamos en un barranco y ningun sector es el mas ade-
cuado para ir con nifios, este es el mejor si vamos con la familia ya que es el
que tiene el pie de via mas amplio y llano.

DE 11:00H A 19:30H

¥ 15 MINUTOS ™\ APTO NINOS

MAX. 60 METROS SUR
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MANO DE MIDAS:

Ne NOMBRE GRADO ( )\

1 Hocicotordo V+ equipada, mejor rapelar
2 Blanca 6a equipada
3 Los Piconeros V-V+ equipada
4 Vela 6a+ equipada
5 Ainhoa 6a-IV+ equipada
6 Espolomoléon \Y equipada

La de Siempre 2.0 v-v+ | FEquipada, rappel vola-

7 do, reunion a la vuelta
La de Siempre V-V+-V del calleén
8 Variante La de Siempre V+-V equipada

1° largo limpio con
reunion, 2° largo tres
chapas y un clavo y
9 La de los Bomberos IV -1V reunion rapelable, lle-
var algun friend

Limpia, para bajar bus-

car el descuelgue de LA

10 Rompecoches IV - 6a DE LOS BOMBEROS

Limpia, para bajar bus-

\ i V-V car el descuelgue de LA

11 $ 106 dmie DE LOS BOMBEROS
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EL RINCON DEL SABER

El sector RINCON DEL SABER es el sector de verano. Esta formado por el
callejon que forman las paredes de LA MANO DE MIDAS y LA COVACHA.
Debido a su encajonamiento le da la sombra la mayor parte del dia, aunque a
las 17:30h le entra el sol, si nos vamos moviendo por el sector podemos escalar
a la sombra todo el dia.

Se divide entres zonas: RINCON DEL SABER IZQUIERDA (parte izquierda
del callejon ), RINCON DEL SABER DERECHA (parte derecha del callejon)
Y PACO EL MUERTO (al fondo del callejon)

Hay vias para todos los gustos, llegando a tener algiin proyecto sin encadenar.

Al igual que en LA MANO DE MIDAS la recomendacion del sector para los
nifios se hace teniendo en cuenta que ningin sector es lo mas adecuado para ni-
nos pequenos. Pero el hecho de tener vias faciles a la sombra lo hace recomen-
dable para pasar un dia agradable de verano.

Sector PCO EL MUERTO

A PARTIR DE LAS 17:30

s OEs
¥t & 15 MINUTOS I\ APTO NINOS

MAX. 40 METROS SUR-NORTE
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EL RINCON DEL SABER IZQUIERDA:

Ox

N° NOMBRE GRADO

1 Moéjate 6b+ equipada
2 Y que se yo \Y equipada
3 Eolo me la sopla V+ equipada
4 Y yo que sé V+ equipada
5 Kigiiano 6a+ equipada
6 Jaguer Master 6a equipada
7 Fonendoscopio 6a+ equipada
8 La discordia del chapaje 6a+ equipada

21
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EL RINCON DEL SABER DERECHA
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EL RINCON DEL SABER IZQUIERDA:

N

N° NOMBRE GRADO
1 Pausa proyecto equipada
2 Vuelos con Iberia Tc equipada
3 Estoy en ello Tb+ equipada
4 Terapia de vuelo 6¢+ equipada
5 Versus Gravity Tc equipada
6 Psicofonia Invertida 6b+ equipada
Limpia, solo una cha-
7 6b pa. Va al descuelgue
Rebujito del rappel volado de la
via LA DE SIEMPRE
8 Estramonio IV+ equipada
9 Misantropia 6b equipada
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PACO EL MUERTO

N° NOMBRE GRADO

1 La diosa del Inframundo 6a equipada
2 Equipo manchego 6a+ equipada
3 Yakuza 6¢ equipada
4 Oklahoma 6a equipada
5 Putos Bichos IV+ equipada
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LA COVACHA:

El sector de La Covacha es el mas cercano si vamos por el camino que sale
medio kilometro arriba del aparcamiento.

Es un sector irregular donde encontramos placas de poca altura pero de gran
calidad.

Lo hemos divido en cuatro partes: COVACHA SUPERIOR, LA COVA-
CHA, COVACHA INFERIOR y LOS CUARTOS.

Debido a su irregularidad, la Ginica parte aconsejable para nifios seria COVA-
CHA SUPERIOR.

e

A PARTIR DE LAS 14:00H

¥ $ 10 MINUTOS . NO APTO NINOS

MAX. 30 METROS SUR-NORTE
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COVACHA SUPERIOR

N° NOMBRE GRADO
1 Poblanchos \Y% equipada
2 Churriegos 6a equipada
3 Culipardos V+ equipada
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LA COVACHA

N° NOMBRE GRADO
4 La madre del cordero 6b equipada
5 Empanadilla 2 oc+ equipada
6 HerpetuKkiti Ta+ equipada
7 A plomo 6a equipada
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LA COVACHA INFERIOR




LA COVACHA INFERIOR

N° NOMBRE GRADO :
8 La Larguilla 6b equipada
9 Indeseada 6b+ equipada
10 Arrestayu 7b equipada
11 Juanito el bandolero \Y% eql}lpada—
chimenea
12 Emplacados 6a+ equipada
Clasica-
13 Fisura negra V+ descuelgue de
emplacados
14 Cabezo6n y medio \Y% equipada
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LOS CUARTOS

N° NOMBRE GRADO

1 Cuarto 1 v equipada
2 Cuarto 2 IV+ equipada
3 Cuarto 3 v equipada
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LA ZARZA

N° NOMBRE GRADO

1 Cuarto 1 v equipada
2 Cuarto 2 IV+ equipada
3 Cuarto 3 v equipada
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LA ZARZA

Este sector ha sido el ultimo en abrirse y todavia tiene mucho potencial
por abrir. Se encuentra a mano izquierda del camino de subida de los sec-
tores RINCON DEL SABER y LA COVACHA.
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LA ZARZA

N° NOMBRE GRADO
1 Me sangra el che(;c:lc(;l (c)uando me hago o soufioadh
2 Rabini 6¢c+ equipada
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EL MUNDO SE SALVA SI CADA

UNO HACE SU PARTE

SILIDAD REAL. v

www.elplafon.es
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